
TRE® Provider Fortbildung 

Modul I (Einführung)   16 Stunden

 40 Dokumentationen persönlicher Prozess
davon mind. 20 vor Modul II besprechen

m
it 

Be
zu

gs
pe

rs
on

 v
or

 M
od

ul
 II

I b
es

pr
ec

he
n mind. 4 Einzelsitzungen persönlicher Prozess

davon mind. 2 vor Modul II

Abschluss 
persönlicher Prozess

Literatur Selbststudium

250-500 Worte zu Stress & Trauma

Modul II   16 Stunden

250-500 Worte zu TRE

mind. 4 Supervisionen von TRE mit Einzelklient*innen
davon mind. 2 vor Modul III

Abschluss 
Supervisionen 

Modul III   16 Stunden

mind. 4 Supervisionen von TRE mit Gruppen

Gruppensupervision   8-16 Stunden

400-800 Worte individuelle Arbeit

 Zertifizierungsgespräch

Dokumentation Klient*innenprozesse
Besprechung 2 Einzelklient*innen mit je 3 Prozessen

Austausch in Übungsgruppe
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dieses Modul kann separat besucht werden

Registrierung für die Fortbildung bei TRE® for all


